
As kids, we can easily see faith as      

something we "do" on Sundays, a subject 

in school, or an hour to get through. It is 

something we are made to do. A more    

mature person comes to see faith as a way 

of life, and a way to embrace of the eternal 

life offered by God. In this message, we 

look at St. Paul’s instruction to “lay hold of 

eternal life.” To grow in faith, we need to 

change our view of Christianity from   

something we do for an hour to a way of 

life.   

 

How do you “own” your faith as a way of 

life? How do you make your relationship 

with God a priority? Is church something 

you do because you feel obligated or       

because your relationship with God is an 

integral part of who you are?  

 

R e s o u r c e s  &  I d e a s :  

Check out what we’ve got for you!  

Visit www.nampacatholic.church  

   

A N  H O U R  O N  S U N D A Y  v s .  O W N I N G  A  W A Y  O F  L I F E   

U N A  H O R A  E L  D O M I N G O  v s .  S E R  D U E Ñ O  D E  U N A  
F O R M A  D E  V I D A    

 

Como niños fácilmente vemos nuestra fe 

como algo que “hacemos” los domingos, un 

tema en la escuela, o una hora que debe  

pasar. Una persona más madura ve la fe 

como una manera de vivir, y una manera de 

abrazar la vida eterna ofrecida por Dios. En 

este mensaje, miramos la instrucciones que 

San Pablo nos dio “ al sostener la vida 

eterna.” Para crecer en nuestra fe, 

necesitamos cambiar nuestra forma de ver 

nuestra Cristiandad de algo que hacemos por 

una hora a algo que es una forma de vida. 

 

Como te “adueñas” de tu fe como una 

manera de vivir. Como haces la relación con 

Dios una prioridad? La Misa es algo que 

haces porque te sientes obligado o porque tu 

relación con Dios en una parte integral de 

quien eres.   

 

 

R e c u r s o s  e  i d e a s :  

¡Mire lo que tenemos para usted! 

Visite www.nampacatholic.church 

“The world offers you comfort, but you 

were not made for comfort. You were made 

for greatness.”  

~ Pope Benedict XVI 

 “El mundo te ofrece comodidad, pero tú no 

fuiste hecho para comodidades. Tú fuiste 

hecho para la grandeza.” 

~ Pope Benedict XVI 
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